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LA FESTIVITA' DELL'ASCENSIONE:
L'INDICAZIONE DI UNA RELAZIONE ADULTA

Geffetti la festa dell’ Ascensione, come ci ha ricordato Don Nicola, ¢ anche la festa del dubbio, del\
riconoscimento della nostra condizione di incertezza, e del richiamo alla necessita di scegliere e di
crescere. Sempre piu si delinea, nel cammino evangelico, ma in fondo di ogni realta che ad esso si
ispira, la prospettiva della adultita”. Cosicché partendo della seconda lettura del messale, la
bellissima preghiera cui ispirarci per procedere con fiducia nel nostro cammino, Don Nicola ci ha
guidati ad una riscoperta dell’ Ascensione, ovvero al significato vero della ascesa del nostro Signore
al Cielo. Non pienamente corrispondente, in verita, alla iconografia con cui viene un po’ banalizzata

@esta fondamentale tappa della fede proposta ai discepoli di Cristo.

24 MAGGIO 2020

Perche state a guardare il cielo? (At 1, 1-11
Dagli Atti degli Apostoli)

Don Nicola ¢ partito proprio da questa domanda,
quasi un rimprovero, che “due uomini in bianche
vesti” rivolsero agli “uomini di Galilea”, che si
attardavano a coltivare un senso di smarrimento,
successivo alla scomparsa di Gesu tra le nubi del
cielo.

E proprio da qui, dalla sottolineatura di questo
richiamo, ma anche del luogo dove Cristo raduna
il suo sparuto popolo, che Don Nicola ha preso
spunto per suggerirci di essere piu adulti nel
procedere dalla condizione periferica a quella
della elevazione sul monte indicato da Cristo
stesso. Peraltro entrambe significative, nella
logica del cammino, del processo del continuo
divenire.... per crescere.

Difatti, Gesu chiama a raccolta 1 suoi discepoli,
tutti presenti tranne Giuda, per dar loro una
consegna: “andare sino ai confini della terra”.
Ovvero ampliare gli orizzonti senza appellarsi a
improbabili limiti spazio temporali, per proporre
la forza di un messaggio basato esclusivamente
sull’amore.... senza confini. Quindi sulla fiducia
di un rapporto che non esclude il dubbio, la
paura, ’incertezza ma che necessariamente ci
chiede di investire nella relazione, nel rapporto
con Dio, facendo leva sull’amore, piu che sul
superamento dei limiti personali.
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Quell’amore che Cristo stesso riconosce, € piu di
tutto apprezza, nei suoi discepoli, al di 1a dei
dubbi, delle incertezze, dei passi falsi, e dei
limiti che tutti 1 “suoi uomini” hanno palesato
nel loro percorso.

Difatti anche noi, poveri, dubbiosi, insicuri
essere umani, non siamo chiamati a missioni
impossibili e tantomeno a camminare sulle
acque, come provo timidamente a fare San
Pietro, poi soccorso da Cristo stesso. Siamo
chiamati invece, piu realisticamente e
responsabilmente, a fare un passaggio di
adultita, che, beninteso non significa
presunzione e tantomeno superbia. In realta,
I’invito di Cristo ai suoi discepoli, cosi come ad
ognuno di noi, rappresenta una ulteriore,
amorevole, premurosa sollecitazione ad operare
un passaggio di Adultita, e che ci consente di
riconoscere Gesu sempre presente al nostro
fianco nel proseguire il nostro cammino.
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LA FESTA DELLA SANTISSIMA TRINITA':
LA RELAZIONE DELLE RELAZIONI
/7GI UGNO 2020 )
La festa della Trinita (ovvero il Mistero della Relazione) e molto bella ma é difficile da
concettualizzare. Ha esordito cosi Don Nicola nella sua riflessione domenicale, dedicata, stavolta, al
“mistero” della Trinita. Di fatto, piu si parla della Trinita piu si rischia di “disturbarla”, ha
\aggiunto lo stesso don Nicola.

/
Di seguito riportiamo la meditazione sulla trinita, ~E, quando ci attardiamo a separare, dividerci al
che in particolare sottolinea il valore della nostro interno, rischiamo di sprecare il nostro
relazione come fondamento della fede cristiana  tempo per poi rimettere insieme, se ci riusciamo,
LA TRINITA’ ma con piu fatica, poi cio che prima abbiamo
Non a caso il tema della Trinita ha dato vita, nei ~ S€parato.
secoli, a tante riflessioni filosofiche, dispute Alimentando cosi un atteggiamento dispendioso ¢
teologiche, approfondimenti dotti e spesso, faticoso che spesso somiglia a una missione
altrettanto sterili. impossibile.
In effetti, se vogliamo, dobbiamo parlarne non In realta la nostra crescita personale passa
come qualcosa di astratto o di meramente attraverso I’integrazione delle parti, mettendo
concettuale, piuttosto come una dimensione reale ¢ insieme, anche faticosamente, parti, aspetti della
concreta che appartiene a noi tutti. vita sociale e di ciascuno che tendono a escludersi
La festa della “Trinita” ci porta, invero, a un reciprocamente.
livello diverso, ma non astratto, a sviluppare noi ~ Crescere significa, allora, andare fin in fondo nella
stessi. relazione, puntare sulla funzione sanificatrice

Si tratta di celebrare lo sforzo verso un rapporto  della relazione d’amore.

con se stessi con gli altri basato, essenzialmente, L amore, peraltro, non ¢ possibile coltivarlo da
sulla relazione d’amore. Spesso, infatti, siamo soli. E quando questo avviene scivoliamo nel
indotti a separare a pensare in termini di buono/  solipsismo, vale a dire quell’individualismo
cattivo, male/bene, morte/vita alimentando, in tal ~ €sasperato, per cui ogni interesse ¢ accentrato su
modo, anche una scissione interna a ciascuno di  di s¢ e tutto il resto, ogni realta oggettiva che non

noi. rientri nella propria sfera d’interessi, viene

Sebbene, talvolta dividere, separare puo servire decisamente ignorato.

metodologicamente per comprendere meglio L’uomo, invece, ha un fondamentale bisogno di

fenomeni complessi, nel caso della Trinits, il relazione. E lo stesso Dio ¢ un Dio in relazione, ¢

rischio & che ci separiamo anche all’interno di noi Relazione d’Amore. .

stessi. In buona sostanza, Dio ha voluto rivolgere un

Ma I’amore, in realta, non sopporta confini né Messaggio a noi, creature umane, per interpellarci

parziali né temporali. Supera ogni confine. come persone con cui relazionarsi. La stessa
proposta di Cristo rimanda ad una scelta di
relazione.
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Alla base di tutto cio ¢’¢ I’incontro con 1l Mistero.
Noi, in effetti, siamo sconosciuti a noi stessi. Cosi
come Dio ¢ un mistero per noi. Ma, proprio per
questo, conoscere noi stessi significa conoscere
Dio, laddove ¢ anche vero che conoscere Dio
permette di conoscere veramente se stessi.

Dio ¢ gia con noi.

Peraltro, il mistero di Dio ci interroga a
cominciare da questa vita. Infatti non esistono due
vite, non esiste un prima e un dopo. La morte ¢
solo un velo che dobbiamo attraversare con la
consapevolezza del fluire dei passaggi di un
processo unitario.

In effetti la vita ¢ qui, e anche Dio ¢ gia qui, non
altrove. Dobbiamo, allora, avere il coraggio di
relazionarci con il mistero dentro di noi € non
farci bloccare dalla paura.

Giacché, in fondo, siamo stesso noi che ci
autocondanniamo proprio quando non ci facciamo
interrogare dal mistero e non lo accogliamo. E
proprio allora che rimaniamo soli, privandoci di
una prospettiva assolutamente disponibile e
preziosa.

E, viceversa quando accogliamo il mistero ci
sentiamo piu liberi.

La filosofia puo servire ma dobbiamo andare
oltre. Dobbiamo riconoscere e vivere la
dimensione della relazione, della comunita e del
mistero, come occasione di crescita.

Don Nicola a questo punto porta I’esempio
dell’incontro con la famiglia di Joao, un ospite
della Comunita, laddove in un primo momento, la
comunicazione si era bloccata, avendo scelto Joao
di chiudersi nella sua solitudine. Solo aver
opportunamente preso le distanze dal contesto,
Joao ha preso la decisione e 1l coraggio di uscire
dall’isolamento, si ¢ fidato, si ¢ sbloccato e si €
aperto alla relazione. Ed ¢ diventato piu “bello e
piu libero”.

Difatti, nella relazione ¢ importante anche il
fattore “tempo”. E il compito
dell’accompagnatore ¢ soprattutto di avere
pazienza ed ESSERCI.

In effetti se il centro La Tenda ¢ riuscito a fare
tante cose ¢ solo perché abbiamo fatto
I’esperienza della relazione dentro di noi. Ed
abbiamo potuto assaporare sprazzi di bellezza. E
di “generativita”.

La relazione, infatti, appartiene all’amore I’amore
paterno ¢ materno insieme, ¢ generativo.

Eil tempo, allora — ci esorta, infine, don Nicola —
di dare spazio alla relazione con coraggio, anche
perché la relazione richiede scelte, pazienza,
impegno.
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ISTRUZIONI PER CHI OPERA:
LA RELAZIONE VERAMENTE TERAPEUTICA

/8.2.202]
1l lavoro di un operatore é soprattutto nella
sua testimonianza, che lo rende vero.
E lavorare dando testimonianza non é
\semplice.

Le letture di oggi ci aiutano proprio a capire il
senso del nostro impegno che non ¢ e non deve
diventare un mestiere. E necessario Guardarsi
dentro, entrare nell’intimita con noi stessi perché
solo chi ha fatto esperienza, conoscenza del vero
sé e della sofferenza che inesorabilmente
sperimenta nella propria vita puo diventare un
testimone attendibile, operare e risultare credibile.
Ma dove trovare la spinta?

Partiamo dall’esperienza del dolore.

Nella prima lettura Giobbe evidenzia molto bene
il momento della esasperazione, della difficolta
estrema, della fine dell’illusione, il momento in
cui la vita diventa faticosa, la notte “degli affanni”
si fa piu lunga e la speranza sembra venir meno.
Ebbene, ¢ proprio in un momento come questo
che qualcosa nasce dentro di noi.

Infatti ¢ proprio quando si affrontano queste
prove che si diventa testimoni.

E allora

Si smette allora di essere mestieranti e si diventa
necessariamente testimoni. (“Tutto o faccio per il
Vangelo, per diventarne partecipe anch’io”,
afferma S.Paolo nella seconda Lettura). E il
premio vero non € una paga ma la testimonianza,
la partecipazione al Vangelo nella propria
esperienza.

Cristo c1 “costringe” a non ingannarci e ci aiuta
ad evitare il rischio di accomodarci nel limbo
della nostra tendenza all’inerzia che ci
condannerebbe per sempre. Ci invita, invece, ad
arrenderci all’amore.

Di fatto, la verita si impone sempre e, sebbene sia
talvolta difficile, scomoda, ci preserva dal rischio
di coltivare un falso appagamento, e di
accomodarci nel mezzo.

Difatti, nel Vangelo di oggi, quando Gesu era
dentro la sinagoga, emerge che nella stessa
sinagoga c’era una divisione di matrice diabolica.
Gesu se ne allontana e trova la casa di Simone.
La sinagoga era, in realta, il ruolo delle regole
formali, e rispetto ad essa la casa di Simone
rappresenta il superamento della vicinanza solo
formale.

Nella casa di Simone, Cristo incontra la vita vera,
fatta di sofferenza, di dolore ma anche di
tenerezza, di sensibilita, di generosita. Dentro la
casa ¢’¢ una donna malata, ¢’¢ 1l malessere , ¢’¢
un senso di morte ma ¢ proprio li che il figlio di
Dio entra e ci invita ad entrare. La “casa” infatti,
a differenza della sinagoga, rappresenta il luogo
dell’affetto, dell’incontro vero.

Lo evidenzia subito I’incontro tra le mani di
Cristo e quelle della suocera di Simone.
Sottolineando una relazione fatta di tenerezza e
sensibilita autentica.

E cosi I’ammalata non solo guarisce ma ¢ gia
pronta a “servire”, a dedicarsi all’altro. Il contesto
cambia colore, assume vita e la casa si riempie di
gioia, si espande.

Anche noi quando incontriamo i nostri limiti,
paradossalmente ci espandiamo, diventiamo piu
grandi.

In effetti, anche quando stiamo male, ci fa notare
don Nicola, noi tendiamo a colludere con quanti,
presumibilmente, stanno male come noi e a
cercare I’alleato con cui condividere il malessere.
Ma dovremmo piuttosto fermarci per capire cosa
¢’¢ dentro di noi e contattare anche la sofferenza
che vi si nasconde.
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Tale rapporto, richiama la capacita della madre di Vuol dire prendere in considerazione

essere in contatto con i sentimenti del figlio e di l'interlocutore, senza pregiudizi e anticipazioni
accoglierli dentro di se tutti, compresi quelli cattivi e concettuali di sorta: L'ascolto significa
proiettati, per restituirglieli integrati e " nominati ",  relazionarsi con un atteggiamento di curiosita,
in modo che non facciano pia paura. Capacita, sapersi adattare caso per caso, andare incontro
anche, di saper porre dei limiti, di definire un al bisogno dell'altro e cercare di soddisfarlo
confine protettivo, di esigere il rispetto di una norma insieme a lui alla Luce di un adeguato esame di
strutturante. realta.
" La madre che contiene " e il paradigma Ascoltare quindi, lavorare con I'altro, con un
dell'educatore, e quella capacita " che permette atteggiamento di interazione attiva non di
all'utente di sperimentare anche i sentimenti piu ricezione passiva.
dolorosi, ma lo aiuta a esprimerli e a definirli E' una strada, pertanto, quella della cura dei
rendendoli cosi meno dolorosi e terrificanti e quindi  tossicodipendenti, piena di stimoli e di
pensabili", che e la condizione per potersene insegnamenti. Un percorso a volte impervio,
assumere la responsabilita. comunque impegnativo, che ha per6 dischiuso
Ci sono peraltro tanti aspetti che fondano una |'ambito educativo a nuovi orizzonti, a nuove
capacita di questo genere e che risultano esportabili  frontiere.
in qualunque altro contesto relazionale educativo. Esso ha certamente arricchito it bagaglio di
consapevolezze e di strumenti propri
Prima fra tutti la capacita di ascoltare. dell'educatore, ed e una strada privilegiata che
Saper ascoltare ¢ una qualita indispensabile nel lo predispone ad incontrare, a prendersi cura di
lavoro dell'educatore, quasi un prerequisito. altre situazioni di disagio, ora piu che mai
Vuol dire capire cio che l'altro intende comunicare  fiducioso che grazie all'altro, al suo
cogliendo la componente emotiva del suo qualsivoglia malessere, potra realmente
messaggio. ristabilire la relazione fondamentale con

I'Altro, meglio ancora tra 1o e it Tu.
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E difficile parlare dello Spirito. Anche
perché, a dispetto del senso comune, ci
richiama alla concretezza, a scelte. E,
pertanto, parlare dello Spirito non significa
affatto non stare con 1 piedi per terra. Lo
Spirito € una “realta” non strutturata ma non
per questo meno reale. Anzi ...

Difatti, la dimensione spirituale ¢ una conquista
dell’uomo ma anche una consegna che spiazza e
spariglia le nostre certezze, le nostre rigide
strutture mentali e materiali.

In qualche modo, essa ci atterrisce, cosi come
atterri 1 Discepoli, quando questa forza si paleso.
Perché se ¢ vero che lo Spirito ¢ liberta, ¢
connessione con la dimensione piu profonda e
caratterizzante dell’essere umano, vale a dire la
dimensione che ci distingue da tutte le altre
creature, ¢ pur vero che ci richiama ad una scelta
responsabile.

Propone infatti 1’orizzonte della liberazione dalla
schiavitu delle nostre paure e delle nostre rigide
strutture difensive, ma non di meno ci espone ad
una condizione che sconvolge la nostra vita
ordinaria (come accadde peraltro anche agli

Apostoli) perché ci interroga da adulti e ci invita a

scegliere.

luglio2021

Ma ¢ soprattutto allora, in verita, che riusciamo
ad integrare, a costruire, a unire. Ed ¢ proprio
grazie alla forza dello Spirito che possiamo
evitare la tentazione dell’individualismo, che ci
illude di costruire una torre, come quella di
Babele, destinata poi miseramente a crollare.
Difatti, ognuno di noi ¢ diverso dall’altro ma
proprio questa diversita ¢ un’occasione di
arricchimento, di integrazione feconda, non certo
una condizione di isolamento.

A patto di imparare a comunicare, sospinti dallo
Spirito.

15
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Per questo gli amici scelgono e desiderano le
stesse cose. Nel processo dell’apprendimento
partecipano sia I’allievo sia il maestro. Il termine
“cursore mimetico” di Oughourlian ¢ uno
strumento utile per segnalare quale delle tre
declinazioni dell’altro predomina nella relazione
interdividuale.

La relazione mimetica riverbera 1 suoi effetti sui
cervelli corticale e limbico. Come abbiamo
segnalato prima, il soggetto prendera — come
scrive Oughourlian — gli abiti dal guardaroba del
primo cervello per giustificare le sue azioni con
razionalizzazioni economiche, politiche, morali o
religiose. Invece dal guardaroba del secondo
cervello — prosegue a scrivere I’autore — 1l
soggetto indossera 1 vestiti che hanno a che
vedere con le emozioni, con i sentimenti e con gli
stati d’animo.

La teoria mimetica ¢ un contributo notevole per
comprendere I’intelligenza collettiva che nella
maggior parte dei casi riesce ad annullare quella
individuale per imporsi senza possibilita di
replica e di contestazione da parte dell’individuo.
Lo studio sulla psicologia delle folle ha in
Gustave Le Bon uno dei suoi piu importanti
autori; ma anche gli apporti di Freud, Erich
Fromm e Hanna Arendt sono stati illuminanti
per comprendere la nascita dei regimi totalitari.
Non a caso Le Bon, ammiratore di Freud,
paradossalmente diventa uno degli autori
prediletti di Mussolini che, avendo compreso il
meccanismo dell’induzione mimetica, riesce a
governare le masse e a indicare loro il proprio
desiderio.

Il terzo cervello ¢ la piattaforma ideale di tutti gli
scambi mimetici generata dal sistema specchio e
costituita da migliaia di imitazioni e suggestioni
che circolano continuamente dal cervello A e dal
cervello B che a loro volta vivono in un continuo
interscambio con altri cervelli, si rapportano a
tante entita materiali e culturali in modo tale che,
come sostiene 1’autore, ciascuno di noi € un
patchwork nel quale ¢ scritto e segnato tutto il
processo delle inter-influenze vissute. Il sistema
specchio fa del terzo cervello una macchina di
imitazione.
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Piu recentemente, altre prove ottenute tramite
fMRI, TMS, EEG e test comportamentali hanno
confermato che nel cervello umano esistono sistemi
simili e molto sviluppati.Sono state identificate con
precisione le regioni che rispondono all'azione/
osservazione. Data l'analogia genetica fra primati
(compreso 1'uomo), non ¢ affatto sorprendente che
queste regioni cerebrali siano strettamente analoghe
in essi.

Neuroni specchio nelle scimmie

Il primo animale in cui 1 neuroni specchio sono stati
individuati e specificamente studiati ¢ il macaco.
Gli esperimenti hanno provato che 1 neuroni
specchio fanno da mediatori per la comprensione
del comportamento altrui. Ad esempio, un neurone
specchio che si attiva quando la scimmia strappa un
pezzo di carta, si attiva anche quando la stessa
scimmia ne vede un'altra (o un altro primate) fare
lo stesso gesto o anche se solo sente il rumore della
carta strappata, senza informazione visuale.

...Si sa per certo pero, che nelle scimmie adulte 1
neuroni specchio permettono loro di capire cio che
un'altra scimmia sta facendo, di riconoscerne
l'azione specifica.

Il sistema neuronale specchio nell'uomo
L'osservazione diretta dei neuroni specchio € piu
difficile nell'uvomo che non nelle scimmie.....

La differenza sostanziale ¢ che 1l sistema umano de1
neuroni specchio codifica atti motori transitivi e
intransitivi, € cio¢ capace di codificare sia il tipo di
azione che la sequenza dei movimenti di cui essa ¢
composta. Nell'uomo non ¢ necessaria una effettiva
interazione con gli oggetti: 1 suoi neuroni-specchio
s1 attivano anche quando 1'azione ¢ semplicemente
mimata. Anche se il loro ruolo primario rimane
quello di comprendere le azioni altrui, il contesto
umano ¢ evidentemente piu complesso.

Il significato profondo di "sistema specchio" Il
grande fisico, matematico ed epistemologo Henri
Poincaré sosteneva (1913) che le coordinate
spaziali intorno al nostro corpo ¢ quindi il nostro
rapporto con gli oggetti e le persone che ci

circondano coinvolgevano le parti fondamentali
20
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del nostro sistema nervoso, per cut il
coordinamento con il nostro "esterno" non
sarebbe una conquista dell'individuo ma della
specie.

Da quando 1 neuroni specchio sono stati scoperti,
un grande e giustificato clamore s'¢ fatto sulla
loro importanza.....

Ormai ¢ certo che tale sistema ha tutto il
potenziale necessario per fornire un meccanismo
di comprensione delle azioni e per
I'apprendimento attraverso 'imitazione ¢ la
simulazione del comportamento altrui. In questo
senso € opportuno ribadire che il riconoscimento
non avviene soltanto a livello motorio ma con il
riconoscimento vero e proprio dell'azione, intesa
come evento biofisico......

L'osservazione sulla scimmia e sull'uomo
comporta anche evidenti studi sulla possibile
evoluzione dei rispettivi sistemi specchio.
Nell'uomo, ad esempio, ¢ presente un complesso
sistema di espressione delle emozioni che in
tutte le altre specie ¢ assente, per cui la ricerca si
allarga anche al campo della conoscenza dei
meccanismi sociali, con la prova che il concetto
di "individuo" ¢ assai relativo.

Le prospettive della ricerca

La scoperta dei neuroni specchio e lo studio
della loro natura profonda ci permette di fare un
salto nella conoscenza del cervello, di gettare le
basi unitarie per indagare sui processi neurali
responsabili dei rapporti fra le persone. In pratica
si sta scoprendo il complesso meccanismo
biologico alla base del comportamento sociale
degli uomini.

La cinematerapia ha approfondito lo studio di
come sia possibile che in presenza di alcune

scene che coinvolgono in maniera globale i
neuroni specchio si attivino come se fossimo noi
stessi a vivere quelle scene.

A tal proposito ¢ utile citare una famosa frase: «I
neuroni specchio saranno per la psicologia
quello che 1l DNA ¢ stato per la biologia.»






luglio2021

Ebbene, in questo quadro ecco che anche la
metafora dell’albero, da sempre icona del Centro
La Tenda, diventa il simbolo della nostra capacita
trasformativa. Con le sue radici che affondano in
quanto di piu basso e repellente possa esserci al
mondo, I’albero ¢ I’esempio meraviglioso della
potenzialita rigenerativa dell’'umanita, poiché con
I’apporto di elementi chimici portentosi, ridona
vita a ci0 che sembrava non poterne riavere.

Se noi possedessimo per incanto le corde adatte a
risollevare il nostro prossimo da ogni caduta,
saremmo nient’altro che dei bravi operatori di
carita, fermi nel loro narcisismo e pronti solo a
rimarcare le altrui fragilitd. Ma nell’amicizia piu
autentica, € ancor piu in ogni atto terapeutico, il
rapporto non ¢ cosi unilaterale, in quanto in esso
interviene un elemento necessario e determinante:
il rischio.

22
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La corda tesa diventa allora come quella di
un funambolo, che solo in due puo essere
tesa.

In questo lavoro non privo di vertiginosi
movimenti tra le due persone in gioco, si
oscilla da una parte e dall’altra, non senza
paura, ma il confronto, per quanto doloroso,
permette ad entrambi di procedere e di
andare oltre.

Cosi, quasi in bilico su noi stessi, nella
relazione terapeutica diventa possibile dare
significato nuovo alle cose, rileggendole e
interpretandole insieme. Come in un atto
creativo, poetico, che ci consente di guardarci
dentro, di dare un nome ai nostri disagi, di
trovare il nostro equilibrio imparando a
crescere.

Maria Luisa Giannattasio
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IDENTITA' PLURALI

Un viaggio alla scoperta dell'lo che cambia Autore: Fucecchi Antonella, Nanni Antonio Riflessioni
a margine, tratte da un incontro con l'Autrice. Il futuro in cui crediamo ha bisogno di superare le
barriere culturali, di fare di ogni diversita una ricchezza e di ricominciare da una "alfabetizzazione
affettiva, relazionale, emotiva”, che passi attraverso una alfabetizzazione linguistica.

Ma ... Come ¢ possibile intervenire
sull'educazione mantenendo lo sguardo al sociale?
Questo ¢ l'interrogativo dal quale ha preso avvio il
ricchissimo contributo della professoressa
ANTONELLA FUCECCHI, gia direttrice di CEM
Mondialita docente di Lettere classiche al liceo
Tasso di Roma, dal titolo "Identita plurali s-
confinate", che ci guida in una rilettura della
societa e della cultura italiana contemporanea.
Negli anni '90, riflette Fucecchi, citando tra l'altro
il corposo Dossier della CARITAS sui migranti,
|'Ttalia diventa terra di immigrazione, e nella
trasformazione profonda innescata a partire da
quegli anni, anche la Scuola si trova a dover
affrontare trasformazioni continue, una sorta di
dissodamento del terreno che la costituiva. Il
sempre crescente numero di alunni di paesi e
culture diverse, a partire da allora, costringe la
sfera educativa per eccellenza a misurarsi con se
stessa, a interrogarsi sulle proprie modalita e sui
propri fondamenti etici, rimanendo sempre pitl una
sorta di ultimo presidio di valori a livello
istituzionale, a difendere 1'idea di eguaglianza, di
parita nei diritti e nei doveri, in quanto principi
basilari della Costituzione.

In tal senso, la Scuola si fa via via piu carico del
compito di integrare e di includere 1 nuovi
cittadini dello Stato, dell'Europa e del mondo,
trovandosi pero nella scomoda condizione di
dover poi negare ci0 che prima ha in qualche
modo promesso. In questa sorta di “tradimento”
da parte dell'lstituzione scolastica, che non apre le
porte ad un vero inserimento sociale e lavorativo,
l'integrazione, la cittadinanza, lo ius soli,
rimangono dunque ancora oggi delle difficili

conquiste da parte di chi ancora, alla fine del
percorso scolastico, si ritrova in qualche modo
prigioniero di quella rigidita culturale che A.
Fucecchi definisce una "ossificazione di identita".
Del resto, se l'immagine dell'albero rimane pur
sempre una metafora appropriata dell'umanita che
affonda le sue radici nella propria terra e da li trae
il suo nutrimento, ancor piu giusta ed espressiva ¢
la rappresentazione di una umanita che ¢ sempre
in cammino, ¢ che necessita dunque di piedi, piu
che di radici, affinché possa crescere ma anche
muoversi e sintetizzare le proprie origini con
quanto assimila nella sua mobilita. Facciamo
nostro, dunque, 1'ossimoro delle radici mobili, per
definire la nostra versatilita, il nostro continuo
spostarci e cambiare, destrutturarci e ristrutturarci,
romperci e ricostruirci, come vasi giapponesi che
possono acquisire valore anche dalla loro
imperfezione. O come nell'indovinello di Edipo,
in cui la Sfinge definisce I'uomo -in base al
numero delle sue gambe nelle tre diverse eta della
vita- come il pitt mutevole degli animali.
Ascendere, discendere, dunque, ma anche
inclinarsi, piegarsi e rialzarsi, scorrere come un
fiume nel suo continuo divenire, nel suo essere
sempre un'acqua diversa. Se il Partenone, il
Campidoglio, Il Golgota, rimangono 1 tre pilastri
della nostra storia occidentale nel loro ergersi
immobili verso 1'alto, il movimento orizzontale e
tortuoso del fiume esprime meglio il continuo
divenire delle nostre identita fluttuanti. Acqua che
accoglie e riceve, non sterile nella sua purezza ma
feconda nella sua capacita di ricevere e di
rinnovarsi. In ogni caso, al di la di ogni
simbologia, il futuro in cui crediamo ha bisogno
23
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di superare le barriere culturali, di fare di ogni
diversita una ricchezza e di ricominciare da una
"alfabetizzazione affettiva, relazionale, emotiva",
che passi attraverso una alfabetizzazione
linguistica. I1 diritto alla parola dunque, come
primo tassello nella costruzione di una nuova
identita, come vero cardine dell'accoglienza.
Dobbiamo essere pronti ad aprire porte, a
conoscerci, a esprimerci. A questo proposito, A.
Fucecchi ci invita alla lettura della storia di Igiaba
Scego, somala romana, immigrata di seconda
generazione che ¢ approdata alla sua identita
italiana senza dimenticare le sue origini, le sue
radici. Il tutto suggestivamente riassunto nel libro-
racconto "La mia casa ¢ dove sono". E dopo
questo viaggio in una storia cosi intensa ci
chiediamo: ¢ possibile, oggi tracciare di una
persona un ritratto di identita perfettamente
compatibile con un'unica, elementare dimensione
culturale che non sia in relazione con molte altre
realta antropologiche, altrettanto significative e
costitutive di un individuo? A ben pensarci,
sottolinea la professoressa, tutte le identita -le
nostre, le loro- sono identita complesse. Siamo
tutti stranieri, e 1 nostri alberi genealogici sono
contorti come olivi battuti dal vento. La stessa
genitorialitd non ¢ sempre meramente genetica ma
emotiva, affettiva. I luoghi registrati all'anagrafe
non corrispondono che in parte ai luoghi
dell'anima, 1l cui fascino impregna la nostra
memoria. Dunque, nel sentimento di un comune
essersi strutturati, per cosi dire, a strati, ¢ bene
avvicinarsi all'altro sentendo in lui non gia la sua
estraneita ma il suo essere, come noi, un intreccio
straordinario di elementi. Un individuo che
attende di diventare persona, pienamente
riconosciuta; una persona come noi, bisognosa di
attenzione e di cura.
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Cura per ciascuno, per chi si ostina a sentirsi al
centro, ¢ per chi con meno voce reclama il proprio
valore, per chi rimane alle periferie del mondo o
di una societa che esclude, per chi ¢ diverso nel
corpo o nell'anima, o nella appartenenza sociale e
religiosa, qualunque sia la sua condizione. In tutto
questo — ci ricorda A. Fucecchi- di primaria
importanza ¢ ovviamente il ruolo che la Scuola
puo giocare, una volta riconosciuta la priorita
della relazione umana individuale. Al di 1a del pur
notevole apporto della tecnologia, ¢ necessario
allora ripartire da quella sfera di umanita, di
affetti e di interazioni tra persone, nella quale
certamente un insegnante non puo ridursi a un
"manipolatore di interruttori" o a un "correttore di
schede" meccanizzate, ma deve assolutamente
continuare ad esserci nel "







































